Hannoverscher Wander- und
Gebirgsverein e.V. gegrindet 1883

Postfach 2512 | 30025 Hannover

Internet: www.wandernhannover.de

E-Mail: auskunft@wandernhannover.de

Wanderwart: Gerhard Bautz, Unter den Eichen 1, 30827 Garbsen, Tel. 0163 9197 280
E-Mail: bautz-gerhard@t-online.de

Vorsitzender: Michael Neugaertner, Wallensteinstr. 25, 30459 Hannover

Sparkasse Hannover
Konto IBAN DE 17 2505 0180 00001336 55 BIC SPKHDE2HXXX

Mitglied im Verband Deutscher Gebirgs- und Wandervereine e.V.
und im Landeswanderverband Niedersachsen e.V.

Wanderprogramm
Oktober — November - Dezember 2025

Wanderungen, Radwanderungen, Spaziergiange, Nordic Walking, Abend-Aktiv-Wanderungen,
Mehrtagestouren, Feste, Heimtage u. a. werden ehrenamtlich durchgefiihrt. Die Vereinsmitglieder,
die unentgeltlich in ihrer Freizeit die 0. g. Aktivitaten durchfihren, und der Verein ibernehmen keinerlei
Haftung; sie sind nicht Reiseveranstalter bzw. Veranstalter.

Die Teilnahme an unseren gefiihrten Wanderungen und Radtouren erfolgt auf eigene Gefahr. Den
Anweisungen der Wanderflhrung ist Folge zu leisten. Jeder Wanderflhrer kann individuell Gber die
etwaige Mitnahme eines Hundes an einer Wanderung entscheiden; Mehrkosten werden nicht von der
Gruppe getragen.

Wanderungen

Festes Schuhwerk, wettergemale Kleidung (Regen- u. Sonnenschutz), Wanderstécke werden empfohlen;
bitte auch an Schutz vor Zecken denken. Rucksackverpflegung, ausreichende Getréanke sowie
angemessene Kondition sind unbedingt erforderlich.

Streckenlange und Steigungen sind jeweils angegeben. Anspruchsvollere Wanderungen uber ca. 25 km
erfordern ein schnelleres Gehtempo von ca. 4,5 — 5 km/h.

Unter begriindeten Umstanden konnen Wanderungen kirzer oder langer sein als angegeben; ggf. sind sie
eigenstandig zu beenden. Sofern eine Abkirzungsmoglichkeit angegeben ist, erfolgt das eigenstandig
ohne Anspruch auf eine Gruppenkarte in Abstimmung mit der Wanderflihrung.

Bei Unwetterwarnungen des Deutschen Wetterdienstes fur das Wandergebiet oder groRer Hitze werden
geplante Wanderungen abgesagt; ggf. wird eine alternative Wanderung durchgefihrt.

Bei einigen Wanderungen ist eine verbindliche Anmeldung sowie die Bestatigung der Wanderfiihrung
erforderlich. Gaste (Beitrag 5 €) kdnnen nur bei freier Kapazitat teilnehmen.

Radtouren
Das Tragen eines Fahrradhelms ist verpflichtend. Regenzeug, Ersatzschlauch, Flickzeug und ggf.
geladener Akku sind erforderlich. Abweichenden Treffpunkt beachten.

Treffpunkt
Im Hbf. Hannover neben der Infotafel rechts; bei Nutzung von Stadt-, U-Bahn oder Bus an der
angegebenen Haltestelle zu den im Programm genannten Zeiten.
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Fahrkarten

Bei Gruppenfahrkarten wie Niedersachsen- oder Quer-durchs-Land-Ticket muss der Name, Vorname aller
Reisenden vor Reiseantritt eingetragen werden. Ein amtlicher Lichtbildausweis ist mitzuflihren. Die
Fahrkarten werden von der Wanderflihrung besorgt, die Kosten anteilig auf die Teilnehmenden umgelegt.
Der Betrag (ca. 12 - 28 €) sollte passend bereitgehalten werden. Wer zu spat kommt, besorgt sich die
Fahrkarte selbstandig. Bahncard, falls vorhanden, bitte mitbringen. Ausgenommen Teilnehmende mit
Deutschland-Ticket. Im GVH-Bereich werden Fahrkarten von den Teilnehmern eigenstandig gekauft.

Bei Anmeldungen bitte mitteilen, ob eine Fahrkarte gekauft werden muss.

Achtung

Am 14.12. Fahrplanwechsel bei Bus und Bahn!

Treff- und Abfahrzeiten kénnen sich andern.

Evtl. Anderungen werden auf unseren Internetseiten unter Aktuelles bekanntgegeben.

Treffzeiten im Wanderprogramm sind nur fiir Teilnehmer ohne eigene Fahrkarte verbindlich.
Fir Teilnehmer mit eigener Fahrkarte reicht es, bis 10 Minuten vor Abfahrtzeit zu erscheinen.

Jahresbeitrag:
40 € fur Einzelpersonen und 65 € flir Ehepaare. Aufnahmegebihr 10 € einmalig.

Terminvorschau 2025

25.10. Griinkohlessen im HWG-Vereinsheim
Anmeldung bis Donnerstag, den 23. Oktober bei Regina Baars unter 0170 28 22 937
(auch mit Whats App moglich).

08.11. Jahresausklang im HWG-Vereinsheim
22.11. Arbeitstag auf dem HWG-Vereinsgelande in Bissendorf/Wietze
02.12 Arbeitstag auf dem HWG-Vereinsgelande in Bissendorf/Wietze

Legende: Schwierigkeitsgrad / Abkiirzungen im Wanderprogramm

Gzh = Gehzeit in Stunden, ohne Pause

ohne Angabe = Flachland ohne Angabe, sonst (hm) Héhenmeter angegeben

1 (m) = Anstieg(e) Anzahl und evtl. alle Aufstiege in m zusammen

1 (m) = Abstieg(e) Anzahl und evtl. alle Abstiege in m zusammen

A = Schwierigkeitsgrad: einfach, geringe Anstiege von 100 - 200 Héhenmetern

AA = Schwierigkeitsgrad: mittel, mittlere Anstiege von 200 - 400 H6henmetern

AAA = Schwierigkeitsgrad: anspruchsvoll, gro3e Anstiege tUber 400 Hohenmeter

AAAA = Schwierigkeitsgrad: sehr anspruchsvoll, sehr grol3e Anstiege Uiber 600 Hohenmeter
gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich, Wanderstécke werden empfohlen.

QdL-Ticket = Quer-durchs-Land-Ticket (1. Pers. 49 €, jede weitere Pers. 10 €, max. 5 Pers. = 89.- €)

N-Ticket = Niedersachsen-Ticket (1. Pers. 28 €, jede weitere Pers. 7 €, max. 5 Pers. =56,- €)

N-Ticket OH = Niedersachsen-Ticket + Ostharz (1.Pers.39 €, jede weitere Pers.11 €, max. 5 Pers. = 83,- €)

D-Ticket = Deutschland-Ticket, wird eigenstandig gekauft.

GVH = GroRraumverkehr Hannover, Ticketzone, Fahrkarten werden eigensténdig gekauft.

Hbf = Hannover Hauptbahnhof

Li/Ri = Li = Liniennummer und Ri = Fahrtrichtung Bahn, Stadt-, U-Bahn oder Bus

Hst = Haltestelle

Rick n. Abspr. = Ruckkehr nach Absprache

fr. A = friiher Abend oder nachm. = am Nachmittag oder A = am Abend

Eink.n.Gel. = Einkehr nach Gelegenheit
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Oktober

Nordic Walking findet jeden Mittwoch um 15:00 Uhr statt.

Treffpunkt: Gegenliber Déhrener Turm (stadteinwarts linke Seite der Hildesheimer Str.), Hst. Dohrener
Turm, Linie 1, 2 und 8.
Streckenlange ca. 10 - 12 km (ca. 2 Std.) durch Eilenriede oder Leineaue.

Die Termine sind nicht im Einzelnen aufgefiihrt. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bitte Anforderung der Wanderung (siehe Legende S. 2) beachten und persénliche Kondition
einschéatzen!

Do. Anni Seifert Reise-Riickblick: Annis Balkan Bikeventure — mit dem
02.10 Vortrag im Freizeitheim | Gravelbike von Hannover nach Bosnien
Lister Turm Raum 16 Ich teile mit euch Erinnerungen und gebe persoénliche Einblicke in
18:00 Uhr meine Radreise zum Balkan — von der Route Uber die
Anmeldung bis 28.09.25 an: | Herausforderungen und Highlights bis zum Equipment.
anni@kleinraus.de
Fr. Anni Seifert Herbstwald, Hohenmeter und ein Hallelujah — ein Tag auf dem
03.10. 07:20 Uhr Hbf Kansteinweg
Diese lange Tour auf dem Kansteinweg ist gut fur die Beine und
32 km Anmeldung bis 02.10.25 firs Gemiit! ;D Wir sind den ganzen Tag unterwegs — von
anni@kleinraus.de Marienau nach Alfeld. Bitte ordentlich Wasser und Proviant
0170-7333953 einpacken. Stocke sind auf die Distanz hifreich, Gz 7,5 h,
AAAA 7T700m, | 720 m, Trittsicherheit erforderlich,
Abf. 07:36 Uhr Ri Géttingen, N- oder D-Ticket, Rick A,
keine Einkehr
Fr. Gerd Bautz Durch den noch griinen Harz entlang an Teichen und Gréaben
03.10. 07:30 Uhr Hbf tiber Klein Tirol bis Lautenthal
Hahnenklee - entlang am Kuttelbacher- und Grumbacher Graben -
18 km gh“e A“mhe'd(;‘“g ine.de | Grumbacher Teich - Klein-Tirol-Blick - Wasserlauf am Wéhlerberg
autz-gerhard@t-online.de | _ y1oarener Gaipel - Lautenthal, Gz 5,5h, A A, 1 242 m, | 493 m,
Stocke empfohlen, Trittsicherheit erforderlich, viele Naturpfade /
ein Anstieg von ca. 100 Héhenmetern / zwei steilere Abstiege,
Abf. 07:46 Uhr Ri Bad Harzburg, N- oder D-Ticket,
Rick 19:10 Uhr, Eink. geplant am MaalRener Gaipel
Sa. Dieter Mittelmaier Die wilde Geest — Goldhortweg und um die Siebenhauser
04.10. 07:00 Uhr Hbf Syke — Reisegarten Hoher Berg — Gesseler Spreeken —
Kreismuseum Syke — Douglasienweg — Syker Vorwerk - Syke,
18 km ohne Anmeldung Abf. 07:20 Uhr Ri Emden, N- oder D-Ticket, Rlick fr. A,
Eink. n. Gel.
Sa. Maximilian Cim Rundwanderung von Liigde durch das Maintetal
04.10. 08:30 Uhr Hbf Ligde — Schierenberg — Spielberg — Keuperberg — Humberg -
Ligde, Gz5h, A A A, 21 450 m, 3| 450 m, Trittsicherheit
17 km ohne Anmeldung erforderlich, Stécke empfohlen, Abf. 08:55 Uhr S5 Ri Paderborn,
mb.cm@web.de N- oder D-Ticket, Riick fr. A, Eink. n. Gel.,
Do. Angela Herrmann Schattige Wege im Eckertal
09.10. 08:30 Uhr Hbf Stapelburg — Eckertal — Jungborn — Besenbinderstieg — Wald-Café
Anmeldung bis 07.10 am Jungborn — Eckertal, Gz3-4 h, A, 1140 m, | 140 m,
10 km 0160-97326176 Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen, Abf. 08:48 Uhr Ri
Bad Harzburg, N- oder D-Ticket, Rick A, Eink. n. Gel.
So. Hendrik Heuer Wodlpinghausen wandert: Rehburger Berge
12.10. 09:05 Uhr Hbf Hagenburg — Didinghauser Berg — Rehburger Berge —
Woélpinghausen NFH - Minchehagen, Gz4 h, A A,
18 km ohne Anmeldung 1320 m, | 250 m, Abf. 09:20 Ri Bremen, GVH A-C, Riick A,

0172 9930 125 WhatsApp
Hendrik.Heuer60@
gmail.com

Eink. Sportverein
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Do. Martin Wolgast Leinetalwanderung
16.10. 11:22 Uhr Bahnhof Poggenhagen — Kulturgut — Stadtforst — Alte Leine — Neustadt am
Poggenhagen Ribenberge, Trittsicherheit erforderlich, GVH A-C, Riick nachm.,
8-10 km Einkehr.,
Anmeldung bis 15.10., 20:00 | eigene Anreise mit der S-Bahn (ab Hannover Hbf. 10:58 Uhr Ri
Uhr waldbade@action.ms | Nienburg)
015739160700 (nur am
Wandertag)
Sa. Hendrik Heuer Vom Extertal in den Rintelner Forst
18.10. 08:15 Uhr Hbf Exten — Rintelner Forst — Friedrichshagen — Herkendorf - Hope,
Gz5h, AAA,1430m, | 380 m, Abf. 08:33 Ri Géttingen,
20 km Anmeldung bis 16.10. N- oder D-Ticket, Riick fr. A, keine Einkehr
0172 9930 125 WhatsApp
Hendrik.Heuer60@
gmail.com
So. Torsten M6hwald Karsterscheinungen auf dem Karstwanderweg
19.10. 07:25 Uhr Hbf Bad Lauterberg — Steina — Rdmerstein — Tettenborn —
Sachsenstein — Priorteich - Walkenried, A A A, 1600 m, |600 m,
24 km ohne Anmeldung Abf. 07:36 Uhr Ri Goéttingen, N- oder D-Ticket, Rick. fr. A,
Eink. n. Gel.
So. Regina Baars Wandern in und um Bad Pyrmont
19.10. 08:40Uhr Hbf Bad Pyrmont — Kénigsberg mit Bismarckturm — Kurort Bad
Pyrmont mit Kurpark - Schlof3 , Abf. 08:55 Uhr S5 Ri
12 km ohne Anmeldung Bad Pyrmont, N- oder D-Ticket, Riick. fr. A, Eink. n. Gel.
0170 2822037 Eintritt fir Kurpark (ab 10 Personen): ca. 4,50 Euro
Do. Anmeldung Griinkohlessen im HWG-Vereinsheim
23.10 letzter Anmeldetag Anmeldung bis Donnerstag, den 23. Oktober bei Regina Baars
unter 0170 28 22 937 (auch mit Whats App moglich)
Do. Sabine Reinecker Im herbstlichen Laubwald siidlich von Seelze
23.10. 09:45 Uhr Hbf Seelze — am Zweigkanal — Laubwalder stdlich von Seelze —
Holtensen Café Lebensart — Holtensen (Barsinghausen), Gz 3,5 h,
13 km Anmeldung bis 19.10. Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,
S.Reinecker58@gmail.com |Abf. 09:58 Uhr S2 Ri Nienburg, GVH hin: A+B, zurick: A-C,
0151-50908530 Eink. Café Lebensart, Rlick. nachm.
Sa. Vereinsheim Griinkohlessen im Vereinsheim Bissendorf-Wietze,
25.10. Ab 12:00Uhr Natelsheideweg 61; ab 12:00Uhr ist das Vereinsheim geoffnet,
Eigenanreise Bewirtung Grinkohl und Bregenwiirste, ab 14:30 Uhr Kaffee und
Kuchen — Anmeldung erforderlich —
Sa. Sabine Reinecker Wanderung zum Griinkohlessen
25.10. 09:55 Uhr Hbf Isernhagen — Trulldamm — Wietzebricke — Vereinsheim,
Riickweg nach Hainhaus oder mit dem Sprinti, Gz 1,5 h,
6+4Kkm | ohne Anmeldung Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,
S.Reinecker58@gmail.com |Abf. 10:07 Uhr Ri Hamburg, GVH A+B, Eink. im Vereinsheim
0151-50908530
So. Hendrik Heuer Panoramawege im Weserbergland am Siintelrand
26.10. 08:20 Uhr Hbf Hessisch Oldendorf — Barksen — Pappmiihle — Bensen - Unsen,
Gz55h, AAA, 7430 m, | 350 m, Trittsicherheit erforderlich,
19 km Anmeldung bis 25.10. Stdcke empfohlen, Abf. 08:33 Ri Gottingen, N- oder D-Ticket,
0172 9930 125 WhatsApp | Riick 18:06 Uhr, keine Einkehr.
Hendrik.Heuer60@
gmail.com
Fr. Gerd Bautz Vom Tartanplatz kreuz und quer durch den Weltwald und
31.10. 08:15 Uhr Hbf weiter zum Hohlenzentrum
Tartanplatz - Schweinebraten — Steinbruchblick — Albertturm —
16 km ohne Anmeldung Hubichenstein — kreuz und quer durch den Weltwald -

bautz-gerhard@t-online.de

Hohlenzentrum, Gz5h, A A A, 1435 m, | 411 m, Trittsicherheit
erforderlich, Stocke empfohlen, Abf. 08:33 Uhr Ri Géttingen,
N- oder D-Ticket, Rick A, Einkehr im Héhlenzentrum
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November

Nordic Walking findet jeden Mittwoch um 14:30 Uhr statt:
Treffpunkt: Gegeniiber Dohrener Turm (stadteinwarts linke Seite der Hildesheimer Str.)

Hst. Dohrener Turm, Linie 1, 2 und 8.

Streckenlange ca. 10 - 12 km (ca. 2 Std.) durch Eilenriede oder Leineaue.
Termine sind nicht im Einzelnen aufgefiihrt. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bitte Anforderung der Wanderung (siehe Legende S. 2) beachten und persénliche Kondition
einschatzen!

Sa. Sabine Reinecker Vom Queligebiet der Fosse auf den Benther Berg
01.11. 09:00 Uhr Hbf Harenberg — vom Velber Holz durch den Butterbrink hinauf auf den
Benther Berg und hinunter nach Northen, Gz 3,5 h, A, 1 150 m,
12 km Anmeldung bis 28.10. | 120 m, Trittsicherheit erforderlich, Stdcke empfohlen,
S.Reinecker58@gmail.com | Abf. 09:15 Uhr Hst. Rosenstr. Li 10 Ri Ahlem, GVH A+B,
0151-50908530 Eink. Bergschanke, Riick. nachm.
Sa. Dieter Mittelmaier Blomberger Waldrunde
01.11. 08:35 Uhr Hbf Schieder — Siekholz — Forsthaus — Am Turm — Eschenbruch -
Schieder, A A, 21 342 m, | 342 m, Trittsicherheit erforderlich,

19 km ohne Anmeldung Stocke empfohlen, Abf. 08:55 Uhr S5 Ri Paderborn, N-Ticket +
8,20 Euro oder D-Ticket, Riick fr. A, Eink. n. Gel.

So. Hendrik Heuer Vom Hochsolling in das Hellental

02.11. 08:20 Uhr Hbf Neuhaus (Solling) — Hochsollingturm — Silberborn — Mecklenbruch
— Hellental - Dassel, Gz4 h, A A A, 31190 m, 3] 470 m,

19,7 km ohne Anmeldung Abf. 08:33 Ri Goéttingen, N- oder D-Ticket, Riick A, keine Einkehr.
0172 9930 125 WhatsApp
Hendrik.Heuer60@
gmail.com

Di. FZH Lister Turm Wanderfiihrerbesprechung fiir das 1. Quartal 2026

04.11. 18:00 Uhr Einladung wird zugesandt.

Sa. Vereinsheim Jahresausklang im HWG-Vereinsheim in Bissendorf-Wietze,

08.11. Ab 12:00Uhr Natelsheideweg 61, mit Suppe und Gliihwein
Eigenanreise

Sa. Hendrik Heuer Jahresausklang im Vereinsheim

08.11. 08:30 Uhr Hbf Kleinburgwedel, Wirmsee — Wirmsee — Fuhrenkamsgehege —

Bremer Weg — Hengstbeekenweg — Kleinburgwedel-Wietze —
16 + 5 km | Anmeldung bis 07.11. Vereinsheim (-Isernhagen Bhf)), Gz 3 + 1 h,
0172 9930 125 WhatsApp | Abf. 08:40 Ri Uelzen, N- oder D-Ticket, Einkehr im Vereinsheim
H;r;ﬁr!;ﬂeuerGO@ (12:30 — ca. 15:00 Uhr), Wanderung kann im Vereinsheim beendet
gmat werden. Ruckfahrt mit Sprinti (Anmeldung tber Sprinti App, Hst.
Beerenweg / Natelsheideweg)
So. Peter Huehne Auf verschwiegenen Pfaden im nordlichen Deister
09.11. 09:10 Uhr Hbf Bantorf — Strutzberg — Rodenberger Héhe — GroRRer Hals -
Barsinghausen, Gz 5h, A A A, 37400 m, 2] 400 m,

18 km ohne Anmeldung Trittsicherheit erforderlich, Stocke empfohlen, Abf. 09:33 Uhr S1
01622187831 Ri Haste, N- oder D-Ticket oder GVH A-C, Riick fr. A,
p.huehne@vodafone.de Eink. n. Gel.

Sa. Dieter Mittelmaier Die wilde Geest — Huder Wege zum Moor

15.11. 07:00 Uhr Hbf Hude — Huder Bach — Skulpturenufer — FriedWald Hasbruch —

Wittemoor — Klosterruine - Hude, Abf. 07:20 Uhr Ri Emden,

16 km ohne Anmeldung N- oder D-Ticket, Riick fr. A, Eink. n. Gel.

Sa. Gerd Bautz Rund um Zellerfeld mit 12 Teichen und Glasblaserei

15.11. 08:30 Uhr Hbf Clausthal-Zellerfeld — Harzer Teiche — Zellerfelder Kunstgraben —

Erbprinzentanne — Fratzenapotheke — Kunsthandwerkerhof -

17,5 km ohne Anmeldung Zellerfeld, Gz 4,5 h, A A, 1 249 m, | 231 m, Trittsicherheit

bautz-gerhard@t-online.de

erforderlich, Stocke empfohlen, Abf. 08:48 Uhr Ri Bad Harzburg,
N- oder D-Ticket, Rick A, Einkehr im Kunsthandwerkerhof,
einige Abschnitte mit naturbelassenen Pfaden, Einkauf im
Kunsthandwerkerhof mit Glasblaserei méglich
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So.

Torsten Mohwald

Spatherbstwanderung zu Blutbachquelle und Siintelbuchen

16.11. 08:20 Uhr Hbf Hessisch Oldendorf — Minkenstein — Totenbornquelle — Dachtelfeld
— Wasserschloss Hilsede - Lauenau, A A, 1380 m, Abf. 08:33
21 km ohne Anmeldung Uhr Ri Géttingen, N- oder D-Ticket, Rick. nachm,, Eink. n. Gel.
So. Regina Baars Wo einst der Adel gern lebte — Calenberger Neustadt
16.11. 11:00Uhr Krépcke Uhr | Kropcke — Altstadt — Leibnizufer — Calenberger Neustadt —
Ihmeufer — Schwarzer Bar, GHV A, Riick. nachm.,, Eink. n. Gel.
8-9km ohne Anmeldung
0170 2822037
Do. Martin Wolgast Wanderung im Naturpark Steinhuder Meer
20.11. 10:45 Uhr Bahnhof Mardorf, Bannsee — Bannsee — Moorweg — Diinen — Meer -
Neustadt Mardorf, Trittsicherheit erforderlich, GVH A-C, Riick nachm.,
ca. 10 km Einkehr.,
Anmeldung bis 19.11., eigene Anreise mit der S-Bahn (ab Hannover Hbf. 09:58 Uhr R
20:00 Uhr . Nienburg)
waldbade@action.ms
015739160700 (nur am
Wandertag)
Sa. Arbeitstag Arbeitstag auf dem HWG-Vereinsgelande in Bissendorf-
22.11. Ab 10:00 Uhr Wietze
Eigenanreise Jede Hand wird gebraucht / Fir das leibliche Wohl wird gesorgt,
Eigenanreise oder bitte friihzeitig eine Mitfahrgelegenheit erfragen
So. Anni Seifert Urwalder und Teiche in der Heide?! Auf nach UnterliiR!
23.11. 08:20 Uhr Hbf So abwechslungsreich ist die Sidheide: Wir ziehen durch den
alten LiRwald, folgen weichen Graswegen und schlangeln uns
23 km ohne Anmeldung durch die Aschauteiche. Gz4,5h, A, 1 <100 m, | <100 m,
D oae.de Abf. 08:40 Uhr Ri Uelzen, N- oder D-Ticket, Riick fr. A,
Eink. n. Gel
Sa. Sabine Reinecker Sidlicher Deister im Spatherbst
29.11. 09:15 Uhr Hbf Bennigsen — Steinkrug / Glashutte — sudlicher Deister —
Bredenbeck, Gz 4 h, Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,
13 km Anmeldung bis 26.11. Abf. 09:25 Uhr S5 Ri Hameln, GVH A-C, Eink. Café Bar B,
S.Reinecker58@gmail.com | Rick. nachm.
0151-50908530
Sa. Hendrik Heuer Panoramawege am westlichen Wesergebirge
29.11. 07:15 Uhr Hbf Steinbergen — Messingberg — Bernser Pall — Schaumburg —
Rhodental — Amelungsberg — Hessisch Oldendorf, Gz 4,75 h,
20,5 km Anmeldung bis 27.11. A A A, 1430 m, | 480 m, Trittsicherheit erforderlich, Stécke
0172 9930 125 WhatsApp | empfohlen, Abf. 07:25 S5 Ri Hameln, N- oder D-Ticket, Riick A,
Hendrik.Heuer60@ keine Einkehr, teils etwas schwierige Naturpfade
gmail.com
So. Peter Huehne Auf schmalem Grat nach Northeim
30.11. 08:15 Uhr Hbf Noérten-Hardenberg — Burgberg — Blhle — Wieterkamm —
Northeim-Altstadt - Northeim, Gz ca.5h, A A A,31450m, 2|
18 km ohne Anmeldung 450 m, Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,

01622187831
p.huehne@vodafone.de

Abf. 08:33 Uhr Ri Goéttingen, N- oder D-Ticket, Rick fr. A,
Eink. n. Gel.
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Dezember

Nordic Walking findet jeden Mittwoch um 14:30 Uhr statt:

Treffpunkt: Gegeniiber Dohrener Turm (stadteinwarts linke Seite der Hildesheimer Str.)
Hst. D6hrener Turm, Linie 1, 2 und 8.
Streckenlange ca. 10 - 12 km (ca. 2 Std.) durch Eilenriede oder Leineaue.
Termine sind nicht im Einzelnen aufgefiihrt. Anmeldung ist nicht erforderlich.

Bitte Anforderung der Wanderung (siehe Legende S. 2) beachten und persénliche Kondition

einschatzen!

Di. Arbeitstag Arbeitstag auf dem HWG-Vereinsgelande in Bissendorf-
02.12. Ab 10:00 Uhr Wietze
Eigenanreise Jede Hand wird gebraucht, fir das leibliche Wohl wird gesorgt.
Eigenanreise oder bitte friihzeitig eine Mitfahrgelegenheit
erfragen.
Sa. Anni Seifert Schoén unterwegs ,,vor der Haustiir“ — groBe Runde iiber
06.12. 09:15 Uhr Hbf oder den Kronsberg
10:00 Uhr Hst. Messe Kurz mal hin, alles drin: Auf dem Kronsberg gibt’s flir euch
18 km Ost / EXPO Plaza Aussichten, Alleen und Felder. Und im Bockmerholz/Gaim
ohne Anmeldung bekommt ihr Wald und Wasser dazu. ;-), Gz 4 h,
anni@kleinraus.de Abf. 09:29 Uhr vom Krépcke, GVH A, Riick nachm.,
0170-7333953 keine Einkehr
So. Peter Huehne Wanderung zum Goéttinger Weihnachtsmarkt
07.12. 08:10 Uhr Hbf Go-Zietenterassen — Westerberg — Lengderburg — Hainholz —
Altstadt - Go-Zentrum, Gz ca. 4 h, A A, 27 350m, 2] 400 m,
17 km ohne Anmeldung Trittsicherheit erforderlich, Stocke empfohlen,
01622187831 Abf. 08:33 Uhr Ri Géttingen, N- oder D-Ticket, Riick A,
p-huehne@vodafone.de Einkehr Weihnachtsmarkt
Di. Gerd Bautz Walsrode mit Béhme und Fulde sowie Hermann-Lons-
09.12. 08:30 Uhr Hbf Denkmal und Besichtigung der Kerzenmanufaktur
Walsrode — ehemalig. Kloster mit Klostermihle — an der B6hme
19,5 km gh”e A”mhe'dé‘”g ine.de | SOWie Fulde — Hermann-Léns-Denkmal — Besichtigung der
autz-gerhard@t-online.de Kerzenmanufaktur, Gz 5 h, A, 1 124 m, | 124 m, Trittsicherheit
erforderlich, Stoécke empfohlen, Abf. 08:51 Uhr Ri Buchholz
(Nordheide), N- oder D-Ticket, Rick A, Eink. n. Gel., Einkauf
von Weihnachtskerzen in der Kerzenmanufaktur méglich
Sa. Gerd Bautz Vom Heideeck zum Weihnachtsmarkt in Celle und weiter
13.12. 09:20 Uhr Hbf zum Bahnhof
Heideeck — Lachtedamm — Osterbruchkanal — tber die Dinen -
19 km gh”f Anmheld;ngt ine.de | Lachtemiindung — Celler Altstadt mit Weihnachtsmarkt -
autz-gerhard@t-online.de Bahnhof, Gz 5 h, Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,
Abf. 09:40 Uhr Ri Uelzen, GVH A-C plus DB Anschluss und Bus
oder D-Ticket, Ruck fr. A, Einkehr auf dem Weihnachtsmarkt,
Wanderung kann nach 17,5 km (Weihnachtsmarkt) gekuirzt
werden
Sa. Dieter Mittelmaier Uber den Katz- und den Osterberg nach Bad Miinder
13.12. 08:25 Uhr Hbf Bad Minder Bhf. - Katzberg — Mathildental — Osterberg —
Kurpark — Altstadt — Bad Minder Bhf., A, 21 200 m, 2| 170 m,
16 km ohne Anmeldung Abf. 08:55 Uhr S5 Ri Paderborn, GVH A-C + 7,20 Euro oder
D-Ticket, Ruck fr. A, Eink. n. Gel.
So. Torsten Mohwald Winterwanderung zum Weihnachtsmarkt Wolpinghausen
14.12. 09:10 Uhr Hbf Rehburg — Rehburger Berge — Wdlpinghausen — Bergkirchen —
Hagenburg - Steinhude, A, 1160 m, Abf. 09:20 Uhr Ri
25 km ohne Anmeldung Norddeich, GVH A-C oder D-Ticket, Ruck. fr. A,
Einkehr auf dem Weihnachtsmarkt
So. Angela Herrmann Advent in den Hofen von Quedlinburg
14.12. 08:30 Uhr Hbf Bahnhof — Schlol3 — Marktplatz — verschiedene Hoéfe — Altstadt -
Anmeldung bis 12.12. Bahnhof, Gz 3 -4 h, A, Abf. 08:48 Uhr Ri Goslar, N-Ticket + OH
ca.10 km 0160-97326176 oder D-Ticket, Riick A, Eink. n. Gel.
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Do. Martin Wolgast Wanderung nach Mariensee

18.12. 10:30 Uhr Bahnhof Eilvese — vor den Klostertannen - Mariensee, Gz 2,5 -3 h,
Eilvese Trittsicherheit erforderlich, GVH A-C, Riick nachm., Eink. n.

ca. 10 km Gel.,

Anmeldung bis 17.12., eigene Anreise mit der S-Bahn (ab Hannover Hbf. 09:58 Uhr Ri
20:00Uhr Nienburg), der Wanderleiter steigt in Neustadt in den 1. Wagen
waldbade@action.ms der S-Bahn zu
015739160700 (nur am
Wandertag)
Sa. Gerd Bautz Von Kreuzeck libern Liebesbankweg und der Stabkirche
20.12. 08:30 Uhr Hbf zum Weihnachtsmarkt Goslar
Kreuzeck — Liebesbankweg — Stabkirche in Hahnenklee —
16 km gh”e A”mhe'dgng ine.d Oberer Klippenweg — Walderlebnispfad — Weihnachtsmarkt -
autz-gerhard@tonline.de | 5.q1ar Gz 4,5h, A, 1122 m, | 463 m, Stocke empfohlen, leicht
begehbare Pfade und Wege Abf. 08:48 Uhr Ri Bad Harzburg,
N- oder D-Ticket, Rick A, Einkehr Café oder Weihnachtsmarkt

Sa. Anni Seifert Stille im Deister nach den Feiertagen

27.12. 08:45 Uhr Hbf Start: Barsinghausen, Ziel: Bad Nenndorf. Wir gehen in Stille

durch den Deister und lassen die Feiertage nachklingen. Was

16 km ohne Anmeldung anstrengend war, darf auf der Strecke bleiben. Was schén war,
anni@kleinraus.de wird gefeiert. Mit kleinen DenkanstdRen unterwegs fiir das
0170-7333953 passende Mindset., Gz 4 h, A A, 1 350 m, Trittsicherheit

erforderlich, Abf. 09:03 Uhr S2 Ri Haste, GVH A-C,
Rick nachm., keine Einkehr

So. Hendrik Heuer Feier bei der Condoren Wanderhiitte

28.12. 08:45 Uhr Hbf Bad Minder Bhf. - Klein Siintel — Panoramaweg — Steinbriiche
(Jahnhitte) — Yellow Point — Siintelturm — Condorenhitte —

17 km Anmeldung bis 22.12. Eggerssumpfweg — Bad Miinder Bhf., Gz5h, A A, 1 380 m,
0172 9930 125 WhatsApp | | 380 m, Trittsicherheit erforderlich, Stécke empfohlen,
Hrf]’;ﬁ'g;:e“er"‘o@ Abf. 08:55 S5 Ri Hameln, GVH A-C plus DB-Anschlussticket
gmat. oder N- oder D-Ticket, Rick fr. A, Einkehr Condorenwanderheim

(ca. 1 = 1,5 h); dort wird Essen mit Getranken sowie Kaffee und

Kuchen angeboten
Di. Gerd Bautz Vom Resser Forsthaus entlang am Otternhagener Moor und
30.12. 08:05 Uhr Hbf der Leine bis Neustadt

Forsthaus Resse — Waldlehrpfad — Moorsteg — Dammkrug —
19,5 km ohne Anmeldung Wasserfall — Léwenbriicke - Neustadt, Gz 5,5 h, Trittsicherheit

bautz-gerhard@t-online.de

erforderlich, Stécke empfohlen, Abf. 08:24 Uhr Ustra Ri
Nordhafen, GVH A-C, Ruck fr. A, Eink. individuell in Neustadt,
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	Bitte Anforderung der Wanderung (siehe Legende S. 2) beachten und persönliche Kondition einschätzen!

